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Student Academy to Inspire Learning (SAIL) 2024 Programa de Verano 
Programa Residencial de Verano – Preguntas Frecuentes 

ASEGÚRESE DE COMPLETAR LA LISTA: 
☐ Registro de estudiante completado  
☐ Firmas completes de padres/tutores  
☐ Extensión completada para padres/tutores: Enlace para extensión 
☐ Química, física/fisiología humana requieren una extensión adicional 

☐ Informe a nuestra coordinadora de la oficina de SAIL, Christina Turchetto, al 541-346-
4668, o cturchet@uoregon.edu, sobre sus planes de transporte hacia y desde el campus 
antes del lunes 1ro de julio de 2024 

¿Cuándo son los programas de verano? 
El Programa Residencial solo se ofrece una semana este verano: 

• Semana 1: Domingo, Julio 14 – Viernes, Julio 19, 2024 

Dirección de la residencia: Unthank Hall es 1451 Agate Street,  Eugene, OR 97403 

¿Como Contactarnos? 
Nombre Numero de Telefono Correo Electronico 

Primer Punto de Contacto 
Oficina de SAIL  

(24 horas) 541-346-4668 sailstaff@uoregon.edu 

Personal de SAIL 
Lara Fernandez, 
Directora Ejecutiva Celular: 541-225-8394 laraf@uoregon.edu 

Maritza Ruiz 
Directora de Programa  Oficina 541-346-1784 mruiz@uoregon.edu  

Daisy Martinez, 
Coordinadora de 
Alcance 

Oficina 541-346-4684 dmarti14@uoregon.edu 

Christina Turchetto, 
Coordinadora de 
Oficina 

Oficina 541-346-4668 cturchet@uoregon.edu 

https://oregon.qualtrics.com/jfe/form/SV_6sv0gUtpBkQUKnI
mailto:sailstaff@uoregon.edu
mailto:laraf@uoregon.edu
mailto:mruiz@uoregon.edu
mailto:dmarti14@uoregon.edu
mailto:cturchet@uoregon.edu
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¿Cuándo y dónde se deja y recoge? 
Dirección de la residencia: Unthank Hall es 1451 Agate Street,  Eugene, OR 97403 
Entrega es el domingo entre las 3:00 y las 4:45 p.m.  frente a Unthank Hall en Agate Street.  Se 
proporcionará información adicional sobre el estacionamiento cuando se acerque la fecha del 
programa. 

La recogida es el viernes (TBD) en el Unthank Hall es 1451 Agate Street,  Eugene, OR 97403 

 Si alguna vez tiene problemas para encontrar la ubicación, llame al número de teléfono 
principal de nuestra oficina: 541-346-4668. 

Evento familiar del viernes (Por determinar) 

¿Información sobre estacionamiento y transporte? 
Cosas que debe saber si viaja al campus de la UO desde fuera del área de Eugene. 

• SAIL NO proporciona transporte hacia y desde los programas.  Por favor, planee dejar y recoger 
a su estudiante en horarios y lugares designados, o use opciones alternativas como autobús, etc. 

• NO hay estacionamiento nocturno disponible. 
• Notifique a nuestra coordinadora de oficina, Christina Turchetto, para que esté al tanto de sus 

planes de viaje. Puede comunicarse con Christina al 541-346-4668 y cturchet@uoregon.edu 

Un mapa de estacionamiento para visitantes del campus que muestra el estacionamiento por hora se 
puede ver aquí. Si llega en automóvil, conduzca despacio por el campus de la UO y siga las instrucciones 
para estacionar. La patrulla de multas del campus de la UO verifica el estacionamiento con regularidad y 
emite multas. La universidad tiene áreas de pago por hora para estacionar ubicadas alrededor del 
campus a una tarifa de $ 2.00 por hora. El pago se puede realizar en quioscos convenientemente 
ubicados que aceptan Visa, MasterCard, AMEX, Discover, billetes de EE. UU. y monedas de veinticinco 
centavos. El pago también se puede realizar con un dispositivo móvil a través de la 
https://app.parkmobile.io/zone/start aplicación/sitio web Parkmobile. Asegúrese de tener suficiente 
tiempo en su medidor y estacione solo en los puestos marcados cuando deje o recoja a su estudiante.  
 
Información detallada sobre el estacionamiento por hora del campus aquí: 
transportation.uoregon.edu/parking#envelope-468 

¿Cómo es un día típico con SAIL?  
Los horarios de cada programa SAIL pueden variar diariamente e incluyen desayuno, almuerzo, cena y 
refrigerios. Los estudiantes residenciales se despiertan a las 7 de la mañana.  Los programas diurnos 
comienzan puntualmente a las 9 a.m. y se extienden hasta las 4 p.m. Los estudiantes tendrán tiempo 
libre antes de la cena y los programas nocturnos que culminan a las 8:30 p.m. y las luces se apagan a las 
10 p.m.  

mailto:cturchet@uoregon.edu
https://map.uoregon.edu/parking-zones
https://app.parkmobile.io/zone/start
https://transportation.uoregon.edu/parking#envelope-468
https://transportation.uoregon.edu/parking#envelope-468
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A lo largo de la semana, su estudiante puede esperar participar en sesiones de aprendizaje, como:  

• Presentaciones de la facultad 
• Preparación para la universidad y la carrera 
• Inmersión personal y cultural 
• Demostraciones y visitas en el aula y en el laboratorio 
• Visitas al campus 
• Experiencias en el comedor 
• Juegos, excursiones y eventos especiales 

¿Quiénes son nuestros empleados de SAIL?  
Además de nuestro director y personal administrativo, SAIL se enorgullece de nuestros empleados 
estudiantes universitarios. Los estudiantes empleados de SAIL son estudiantes universitarios positivos, 
diversos y altamente motivados, y/o exalumnos recientes de SAIL, que aportan entusiasmo y una amplia 
gama de experiencias de vida a los programas de SAIL. Los empleados universitarios juegan un papel 
activo en la vida de cada estudiante como modelos positivos a seguir. Todos los empleados de la 
universidad son seleccionados de un campo competitivo de solicitantes y han pasado por la verificación 
de antecedentes penales, así como por un curso de protección juvenil. Todo el personal de SAIL es 
informante obligatorio.  

Los empleados de la universidad están certificados en RCP y Primeros Auxilios y completan un programa 
de capacitación exhaustivo que cubre la filosofía del programa, las necesidades de desarrollo de los 
estudiantes participantes, el manejo de riesgos y comportamientos, la facilitación de juegos y deportes, 
y los procedimientos de emergencia. Lo más importante es que los empleados universitarios tienen la 
misión de crear una experiencia divertida, segura, inclusiva y memorable para todos los estudiantes de 
SAIL. 

¿Cuáles son las expectativas, las pólizas y el manejo del comportamiento 
de los estudiantes? 
SAIL se compromete a garantizar que USTED, el estudiante, se sienta seguro durante su experiencia en 
SAIL. El programa ha desarrollado expectativas que se aplicarán a través de los programas SAIL, lo que 
permitirá a SAIL brindarle la mejor experiencia posible. 
 

La Universidad de Oregón afirma y promueve activamente el derecho de todas las personas a la igualdad 
de oportunidades en la educación y el empleo en esta institución sin distinción de raza, color, sexo, origen 
nacional, edad, religión, estado civil, discapacidad, condición de veterano, orientación sexual, identidad 
de género, expresión de género, esto incluye todas las características protegidas contra la discriminación 
bajo la ley de Oregón, ORS 659A.030. medio ambiente inclusivo y políticas de no discriminación. Si los 
padres/tutores o los jóvenes no se sienten cómodos con estas políticas, pueden optar por limitar su propia 
participación. 
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Como programa patrocinado por la universidad, nosotros (empleados) y usted (padres/tutores y 
estudiantes participantes) estamos sujetos al CÓDIGO DE CONDUCTA de la Universidad. Bajo este 
código, la Universidad de Oregón puede iniciar acciones disciplinarias y sanciones impuestas contra 
cualquier estudiante que sea declarado culpable de cometer, intentar cometer o ayudar 
intencionalmente en la comisión de cualquiera de las siguientes formas prohibidas de conducta. 

CÓDIGO DE CONDUCTA DE LA UNIVERSIDAD: 
• Daño, destrucción, robo o uso no autorizado de bienes personales ubicados en el campus 

universitario o bienes que sean propiedad o estén controlados por la Universidad. 
• Uso, posesión o suministro ilegal de drogas peligrosas o narcóticas en propiedad o propiedad de 

la universidad o en actividades patrocinadas o supervisadas por la universidad. 
• Posesión o consumo de bebidas alcohólicas por parte de cualquier persona menor de 21 años de 

edad o suministro de bebidas alcohólicas a personas menores de 21 años, en propiedad o 
propiedad de la universidad o en actividades patrocinadas o supervisadas por la universidad. 

• Manipular el equipo de extinción de incendios, activar una falsa alarma o participar en un 
comportamiento que constituya un peligro de incendio significativo. 

• Colgarse o trepar por ventanas, techos y cornisas. 

EXPECTATIVAS DE LOS ESTUDIANTES: 
• Respeta la privacidad, la diversidad y las opiniones que difieren de las tuyas. 
• No se permite el uso de dispositivos electrónicos, incluidos los teléfonos celulares durante los 

programas, a menos que sea un momento designado. 
• No jurar y otro lenguaje obsceno 
• No hay intimidación (comportamiento físico, verbal y agresivo, etc.). 
• Sin discriminación racial o de género. 
• Prohibido fumar. 
• No hay patinetas en el campus. 
• Ayude a mantener limpio nuestro campus. Recoger la basura y el equipo es responsabilidad de 

todos. 
• Comunícate con tus consejeros de SAIL si necesitas algo 
• Siga el código de vestimenta. 
• Siempre llegue a tiempo y preste toda su atención a los instructores voluntarios, no tenga 

teléfonos celulares durante las sesiones de la facultad. 
• Sin PDA: choca los puños, choca los cinco. 
• Permanezca siempre con su grupo y dentro de los límites establecidos. 
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Expectativas para el Programa Residencial: 
• Los estudiantes deben permanecer dentro de los límites establecidos por el Programa SAIL en el 

campus de la UO. 
• A los estudiantes no se les permite estar en los pisos de los dormitorios que no sean aquellos a 

los que están asignados. 
• Se requiere que los estudiantes duerman en su habitación asignada. 
• Se espera que los estudiantes estén en su dormitorio a las 10 p.m. todas las noches. 
• A los estudiantes no se les permite salir de la residencia en ningún momento después de las 10 

p.m. 

POLIZA DE NO USO DE TELEFONO CELULAR: 
Los estudiantes residenciales registrarán sus teléfonos el domingo y tendrán horarios designados durante 
la semana en los que podrán acceder a sus teléfonos. Esos horarios serán los martes y jueves por la noche 
de 8:30 a 9:30 p.m. 
 
A los estudiantes no se les permite usar sus teléfonos celulares a menos que sea una hora designada. 
Debido al nivel de compromiso que fomentamos en SAIL y, por respeto a los profesores y a su tiempo 
como voluntarios, no permitiremos la distracción de los teléfonos celulares durante el programa. El uso 
del teléfono celular no solo puede ser una distracción, sino que también puede conducir a un acoso 
cibernético injustificado. Respetamos el hecho de que esto puede ser un desafío difícil tanto para los 
padres/tutores como para los estudiantes, sin embargo, creemos en los beneficios de una política de no 
usar teléfonos celulares. Nos gustaría que nuestros estudiantes de SAIL se centraran en construir 
relaciones con nuevos compañeros en lugar de aislarse en dispositivos electrónicos.  
  
Si tiene una necesidad urgente de comunicarse con su estudiante, puede comunicarse con el número de 
teléfono de nuestra oficina de SAIL, 541-346-4668, y le enviaremos un mensaje a su estudiante y / o le 
devolveremos la llamada. 
 

Políza de código de vestimenta: 
La vestimenta de los estudiantes participantes se suma al éxito de nuestro entorno de aprendizaje 
estudiantil. Los estudiantes necesitan ropa cómoda que sea funcional para los días cálidos y aulas 
frescas. Los zapatos cómodos para caminar son importantes mientras caminamos mucho por el campus 
de la UO. No se recomiendan sandalias ni chanclas. Los programas que incluyen tiempo en los 
laboratorios requerirán zapatos cerrados.  
La ropa que no está permitida incluye: 

• Prendas transparentes  
• Blusas que exponen el escote o el torso  
• Los pantalones cortos y faldasdeben cubrir la ropa interior  
• Ninguna ropa o accesorios que puedan considerarse diseños ofensivos  
• Diseños degradantes o controversiales  
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POLIZAS PARA EL COMPORTAMIENTO:  
El programa SAIL se compromete a garantizar que cada estudiante tenga una experiencia positiva, 
segura, y agradable en SAIL para desarrollar habilidades sociales y aprendizaje. No se debe permitir que 
el mal comportamiento de un estudiante, o de un grupo de estudiantes, afecte negativamente la 
experiencia de los demás. El personal del programa SAIL hace todo lo posible para ayudar a los 
estudiantes a comprender definiciones claras y expectativas de comportamiento aceptable e 
inaceptable. Respondemos al mal comportamiento y los conflictos de manera consistente y adecuada 
con una póliza de CERO TOLERANCIA para la violencia, intimidación y los comportamientos inseguros. 
SAIL se reserva el derecho de realizar una verificación de la habitación en caso de problemas de 
bienestar y/o seguridad. Dependiendo de la mala conducta, los padres/tutores deberán recoger a su 
estudiante inmediatamente. Consulte el diagrama de flujo de incidentes/comportamiento de SAIL para 
obtener información adicional sobre el manejo del comportamiento dentro de nuestro programa. 
 

(Consulte la página siguiente para ver el diagrama de flujo de incidentes/comportamiento de SAIL). 
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Diagrama de flujo de comportamiento/incidente de SAIL 

 
 
Ejemplos de comportamientos que resultarán en el despido inmediato incluyen, pero no se 
limitan a: 

• Cualquier cosa que ponga en peligro la salud y la seguridad de los estudiantes y/o empleados. 
• Posesión o uso de drogas ilegales, alcohol o cigarrillos. 
• Tenencia de armas de fuego, armas, explosivos, etc. 
• Destrucción intencional de propiedad o robo. 
• Abandonar los límites establecidos del programa o la propiedad de UO sin permiso. 
• Participar en altercados físicos. 
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¿Qué pasa si mi estudiante toma medicamentos y/o suplementos? 
Alentamos a los estudiantes a traer solo los medicamentos / suplementos que deben tomarse durante las 
horas específicas del programa. Todos los medicamentos/suplementos DEBEN entregarse a nuestros 
empleados de SAIL durante el check-in. Proporcione un permiso por escrito para administrar el 
medicamento, incluidas las instrucciones de dosificación. Todos los medicamentos/suplementos deben 
estar en el envase original con el nombre del estudiante, la dosis, la fecha de vencimiento y el nombre 
del medicamento. Los medicamentos de venta libre se pueden administrar en las mismas condiciones. 
Los medicamentos/suplementos se almacenarán de forma segura con los empleados de SAIL. Las únicas 
excepciones a la entrega de medicamentos serán los inhaladores y los EpiPens. Todos los demás deberán 
contar con la autorización previa del director de SAIL. 

Inyecciones de insulina: Por razones médicas y de seguridad, los empleados de SAIL no 
administrarán inyecciones de insulina ni medicamentos que requieran procedimientos similares 
a menos que el estudiante no responda. Trabajaremos con usted y los proveedores médicos de 
su estudiante para explorar otras adaptaciones razonables. 

¿Qué pasa si mi estudiante tiene alergias? 
Proporcione a los empleados de SAIL instrucciones escritas que indiquen cuál es la alergia, qué nivel de 
exposición provoca una reacción y qué síntomas provocan qué respuesta, incluido el plan de acción si su 
estudiante está expuesto al alérgeno. Los empleados de SAIL repasan esto con usted antes del primer día 
de SAIL. 

¿Qué pasa si mi estudiante se enferma o se lesiona?  
Si su estudiante se enferma o se lesiona gravemente en SAIL, un miembro empleado de SAIL hará todo 
lo posible para comunicarse con un padre/tutor o contacto de emergencia. Tomaremos todas las 
precauciones necesarias para garantizar que su estudiante reciba la atención médica adecuada, incluido 
el transporte hospitalario en ambulancia si es necesario.  

¿Están permitidas las visitas? 
No permitimos visitas sin cita previa en SAIL.  La única excepción es el viernes por la tarde durante horas 
específicas cuando invitamos a los padres/tutores a asistir y celebrar con nosotros. Le avisaremos con 
antelación de tales sucesos. Si desea visitar a su estudiante durante el horario del programa, planifique 
los arreglos con nuestra directora ejecutiva. 

¿Cómo se determinan las asignaciones de habitaciones?  
A cada estudiante se le asignará un compañero de cuarto, según su identidad de género. Entre los 
consejeros Diurnos de SAIL, los Asistentes de Residentes y los Gerentes Nocturnos, tendremos 
empleados de guardia las 24 horas del día y viviendo en cada piso, disponibles en caso de emergencia. 
Las duchas y los baños se encuentran en cada piso. 
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Lista para empacar, Participantes del Programa Residencial 
Cada estudiante recibirá una llave de la habitación y una tarjeta de comida. Asegúrese de etiquetar 
todos los artículos personales. 

Nota importante: Los dormitorios incluirán sábanas, almohadas, manta ligera, toalla de baño, champú / 
acondicionador y jabón. 

• Artículos personales: cepillo de dientes, jabón, toallita, artículos de tocador, etc. 
• Cualquier medicamento/suplemento requerido. 

• Durante el check-in dominical, los empleados de SAIL recogerán y guardarán de forma 
segura los medicamentos/suplementos de los estudiantes. – Revise los detalles del 
medicamento a continuación para obtener más información. 

• Cualquier ropa de cama especial. 
• Ropa para 5 días (incluye ropa deportiva, calcetines, ropa interior, pantalones largos (solo para 

laboratorios de ciencias) y zapatos cerrados). 
• 1 par de zapatos cómodos para caminar (los laboratorios de ciencias requerirán zapatos 

cerrados) 
• Pijamas/ropa de dormir. 
• Chanclas para la ducha, "si lo deseas”. 
• Reloj y/o despertador. 
• Botella de agua reutilizable. 
• Mini ventilador de habitación (opcional) 
• Traiga el teléfono celular y el cargador SOLO para usar el viernes después del programa, 

consulte la "Poliza de no usar teléfonos celulares" arriba.  Los teléfonos celulares estarán 
asegurados en una sala de almacenamiento durante el programa. 

• Pequeña cantidad de dinero para comprar recuerdos. 

¿Qué no llevar? 
• Dispositivos electrónicos, reproductores de mp3, juegos u otros dispositivos electrónicos. 
• Joyas u otros artículos valiosos debido a problemas de seguridad y protección. 
• Fuegos artificiales, fósforos, encendedores, pipas, velas, placas calientes. 
• Cigarrillos, vaporizadores, marihuana, alcohol o drogas de cualquier tipo. 
• Cuchillos, herramientas utilitarias, armas de cualquier tipo. 
• Mascotas. 
• No se permiten hoverboards, bicicletas, monopatines. 
• La UO es un campus libre de humo con áreas limitadas para fumadores. Los estudiantes no 

tendrán acceso durante SAIL. 

¿Cómo maneja SAIL el extrañar casa? 
Nuestro objetivo es que todos los estudiantes se sientan seguros y bienvenidos y que disfruten de su 
tiempo en SAIL.  Cada sesión en SAIL tendrá asistentes nuevos y recurrentes.  Hemos construido nuestra 
reputación fomentando un ambiente fuerte, de apoyo y cuidado para nuestros estudiantes prestando 
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especial atención a la experiencia emocional de cada joven.  Nuestra filosofía de "familia" une a 
estudiantes de diversos orígenes y facilita amistades duraderas.  

EL extrañar casa siempre es posible.  Nuestro objetivo es superar la nostalgia manteniendo a los 
estudiantes involucrados y apoyados. La nostalgia generalmente desaparece rápidamente, pero si 
persiste, nuestros empleados pueden decidir llamarlo para consultarlo sobre qué curso de acción le 
gustaría que siguiéramos.  En la mayoría de los casos, hablar con la familia intensifica estos sentimientos 
y dificulta el crecimiento del estudiante hacia la independencia. Siempre haremos todo lo posible para 
superar la nostalgia con empatía y atención. 

¿Hay servicio de lavandería?  
El servicio de lavandería es gratuito para los estudiantes y las máquinas están disponibles en las 
residencias de cada piso.   

¿Qué pasa si mi estudiante ha perdido algo?  
Si está buscando algo, llame a la oficina de SAIL al 541-346-4668 y vea si lo hemos encontrado. SAIL no 
se hace responsable de los artículos perdidos, robados o dañados. Por favor, no traiga artículos que no 
se puedan reemplazar fácilmente o que considere costosos. 
 

Mantente Conectado! 
 sail.uoregon.edu 

 Numero de Oficina: (541) 346 - 4668 

 
Dirección física de la Oficina de SAIL:  
1585 E 13th Ave. (108 Oregon Hall) Eugene, OR 97403-
5217 

 
Instagram: @uo.sail  
YouTube: UO SAIL 

 

https://sail.uoregon.edu/
https://www.instagram.com/uo.sail/
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